KSU Tip Fakiiltesi - Ruh Saghg ve Hastaliklar1 AD
2026 Tipta Uzmanlik Egitimi Programi

2026 Yil Tipta Uzmanhk Egitimi Programi

Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 AD

Bu program KSU Tip Fakiiltesi Dekanliginin 2026 yih talep formatina uygun olarak TUKMOS
Psikiyatri 2026 cekirdek miifredatindan diizenlenerek hazirlanmistir.
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TIPTA UZMANLIK EGIiTiMi PROGRAMI
KLINIK YETKINLIK ICIN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Klinik yetkinlikler icin; ii¢c ana diizey ve iki adet ek diizey tanimlanmistir. Ogrencinin ulasmasi gereken
diizeyler bu ii¢ ana diizeyden birini mutlaka icermelidir. T ve TT diizeyleri A ve Kile birlikte kodlanabilirken
B diizeyi sadece K diizeyi ile birlikte kodlanabilir. B, T ve TT diizeyleri birbirlerini kapsadiklari i¢in birlikte
kodlanamazlar.

B:Hastaliga 6n tani koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve dogru zamanda, dogru
yere sevk edebilecek bilgiye sahip olma diizeyini ifade eder.

T:Hastaya tani1 koyma ve sonrasinda tedavi i¢in yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

TT: Ekip ¢calismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim duymadan hastanin
tan1 ve tedavisinin tiim siirecini yonetebilme diizeyini ifade eder.

Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar i¢in A ve K yetkinlik diizeyleri eklenmektedir:
A:Hastanin acil durum tanisim1 koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme diizeyini ifade
eder.

K:Hastanin birincil, ikincil ve ti¢iinciil korunma gereksinimlerini tanimlamay1 ve gerekli koruyucu
onlemleri alabilme diizeyini ifade eder.

KLINIK YETKINLIK

SIZOFRENI TT,KA 1 @ YE, UEBE
SiZOAFEKTIF BOZUKLUK TT,K,A 1  YE, UEBE
HEZEYANLI BOZUKLUK TT,K,A 1  YE, UE,BE

SIZOFRENI KATATONI, MENTAL BOZUKLUGA BAGLI TT,K,A 1  YE, UE, BE

SPEKTRUMU VE

DIGER PSIKOTIK o _ 5

- KATATONI, DIGER TIBBi DURUMA BAGLI T,A 1 YE UEBE
KATATONI, BELIRLENEMEMIS T,A 1 YE UEBE
KISA PSIKOTIK BOZUKLUK TT,K,A 1 YE, UE, BE
SiZOFRENIFORM BOZUKLUK TT,K,A 1 YE, UE,BE
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KLINIK YETKINLIK

SIZOTIPAL KiSILiK BOZUKLUGU TT,K, A YE, UE, BE
MADDE / ILAC KULLANIMINA BAGLI PSIKOTiK
SO TT, K, A YE, UE, BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN
SIZOFRENi SPEKTRUMU VE DiGER PSIKOTIK TT, K, A YE, UE, BE
BOZUKLUK
IKI UCLU BOZUKLUK TiP 1 TT, K, A YE, UE, BE
IKi UCLU BOZUKLUK TiP 2 TT, K, A YE, UE, BE
iKi UCLU VE SIKLOTIMIK BOZUKLUK TT, K, A YE, UE, BE
iLISKILi : SR
BOZUKLUKLAR MADDE / iLAC KULLANIMINA BAGLI iKi UCLU
VE ILISKILI BOZUKLUK U5 L A JERIERE
DIGER TIBBi DURUMLARA BAGLI iKi UCLU VE
ILISKILI BOZUKLUK U, 35 4 PR E
BASKA TURLU ADLANDRILAMAYAN iKi UCLU
VE ILISKILI BOZUKLUK U G40 JETEEE
YIKICI DUYGUDURUM DUZENLEME
g e TT,K, A YE, UE, BE
MAJOR DEPRESIF BOZUKLUK, TEK VE
L TT,K, A YE, UE, BE
INATCI DEPRESIF BOZUKLUK (DiSTiMi) TT, K, A YE, UE, BE
DEPRESIF . . ,
T AL PREMENSTRUEL DiSFORIK BOZUKLUK TT, K, A YE, UE, BE
MADDE/ILAC KULLANIMINA BAGLI DEPRESIF
e TT, K, A YE, UE, BE
DiGER TIBBi DURUMLARA BAGLI DEPRESIF
T e TT, K, A YE, UE, BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN DEPRESIF
O TT, K, A YE, UE, BE
AYRILIK ANKSIYETESI BOZUKLUGU T YE, UE, BE
ANKSIYETE . .
BOZUKLUKLARI SECiCi MUTIZM T YE, UE, BE
OZGUL FOBI TT,K, A YE, UE, BE
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KLINIK YETKINLIK

SOSYAL ANKSIYETE BOZUKLUGU TT, K, A YE, UE, BE
PANIK BOZUKLUGU TT, K, A YE, UE, BE
PANIK ATAGI TT, K, A YE, UE, BE
AGORAFOBI TT, K, A YE, UE, BE
YAYGIN ANKSIYETE BOZUKLUGU TT, K, A YE, UE, BE
MADDE/ILAC KULLANIMININ OLUSTURDUGU
ANKSIYETE BOZUKLUGU U 60 JETEEE
DiGER TIBBi DURUMA BAGLI ANKSIYETE
e TT, K, A YE, UE, BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN
ANKSIYETE BOZUKLUGU 1 G40 105, (015, 1515
OBSESIF KOMPULSIF BOZUKLUK TT,K, A YE, UE, BE
BEDEN DISMORFiK BOZUKLUGU TT,K, A YE, UE, BE
[STIFLEME BOZUKLUGU TT, K, A YE, UE, BE
OBSESIF TRIKOTILLOMANI (KIL YOLMA BOZUKLUGU) TT, K, A YE, UE, BE
KOMPULSIF VE
iLISKILi . g
BOZUKLUKLAR DERI YOLMA BOZUKLUGU TT, K, A YE, UE, BE
MADDE/ILAC KULLANIMININ OLUSTURDUGU
OBSESIF KOMPULSIF VE ILiSKIiLI TT, K, A YE, UE, BE
BOZUKLUKLAR
DiGER TIBBi DURUMA BAGLI OBSESIF
KOMPULSIF VE iLISKiLi BOZUKLUKLAR U, 18, A [T
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN OBSESIF
KOMPULSIF VE iLISKiLi BOZUKLUKLAR U, 18, A P
TEPKIiSEL BAGLANMA BOZUKLUGU T YE, BE
TRAVMA VE STRES = DENETIMSIZ SOSYAL YAKINLASMA T YE, BE
ILISKILI 5
BOZUKLUKLAR TRAVMA SONRASI STRES BOZUKLUGU TT, K, A YE, UE, BE
AKUT STRES BOZUKLUGU TT,K, A YE, UE, BE
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KLINIK YETKINLIK

UYUM BOZUKLUKLARI TT, K, A YE, UE, BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN TRAVMA
VE STRES ETKENIYLE ILISKILi BOZUKLUKLAR | | - KA g, U13, 512
DISOSIYATIF KIMLIK BOZUKLUGU TT, K, A YE, UE, BE
o DISOSIYATIF AMNEZI TT, K, A YE, UE, BE
DiSOSIYATIF
BOZUKLUKLAR . pEPERSONALIZASYON DEREALIZASYON TT K A VE UE BE
BOZUKLUGU s o
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN
DISOSIYATIF BOZUKLUK T K, 2 YE, UE, BE
SOMATIK BELIRTI BOZUKLUGU TT, K, A YE, UE, BE
HASTALIK ANKSIYETESI BOZUKLUGU TT, K, A YE, UE, BE
___ KONVERSIYON BOZUKLUGU (ISLEVSEL
SOMATIK BELIRTI | NOROLOJIK BELIRTI BOZUKLUGU) TT. K, A YE, UE, BE
VE ILi$KiLi - : .
BOZUKLUKLAR  DIGER TIBBI DURUMLARI ETKILEYEN
PSIKOLOJIK ETKENLER LKA YE, UE, BE
KURMACA BOZUKLUK TT, K, A YE, UE, BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN BEDENSEL
BELIRTI VE ILISKILI BOZUKLUKLAR HIGES e CE B
PIKA T YE, BE
GEVIS$ GETIRME BOZUKLUGU T YE, BE
KAGINICI VE KISITLAYICI GIDA ALIMI
BOSUKLUCY TT, K, A YE, UE, BE
BESLENME VE
YEME ANOREKSIYA NERVOSA TT, K, A YE, UE, BE
BOZUKLUKLARI
BULIMIYA NERVOSA TT, K, A YE, UE, BE
TIKA BASA YEME BOZUKLUGU TT, K, A YE, UE, BE
BASKA TURLU VE ADLANDIRILAMAYAN T KA VE UE, BE

BESLENME VE YEME BOZUKLUGU
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KLINIK YETKINLIK

ENUREZIS TT,K,A . 2  YE, UE, BE
DISA ATIM :
T LA ENKOPREZIS TT,K,A . 2  YE, UE BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN DISA ATIM
O TT,K,A . 2  YE, UE, BE
UYKUSUZLUK (INSOMNI) TT,K,A . 2  YE, UE, BE
UYKU UYANIKLIK
BOZUKLUKLARI ASIRI UYUMA (HiPERSOMNI) TT,K,A . 2  YE, UE, BE
NARKOLEPSI TT,K,A | 2  YE, UE BE
TIKAYICI UYKU APNE/HiPOPNE SENDROMU T 2 YE, BE
SOLUNUMLA MERKEZI UYKU APNESI T 2 YE, BE
ILISKILI UYKU
BOZUKLUKLARI  yygy jLE iLiSKILI HIPOVENTILASYON T 2 YE, BE
GUNLUK UYKU UYANIKLIK RiTiM
BOZUKLUKLARI TTL.KA 2 YEUE BE
NON REM UYKUSU UYARILMA BOZUKLUGU
-UYURGEZERLIK TT,K,A . 2  YE UE BE
-GECE KORKUSU
KABUS BOZUKLUGU TT,K,A 2  YEUEBE
PARASOMNILER REM UYKUSU DAVRANIS BOZUKLUGU TT,K,A . 2  YE, UE BE
HUZURSUZ BACAK SENDROMU TT,K,A . 2  YE, UE BE
MADDE/IiLAC KULLANIMININ OLUSTURDUGU
UYKU BOZUKLUGU TT.K,A | 2 YEUE BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN UYKU
O TT,K,A . 2  YE, UE, BE
GEC BOSALMA TT,K,A . 2  YE, UE, BE
) SERTLESME BOZUKLUGU TT,K,A . 2  YE, UE, BE
CINSEL
BOZUKLUKLAR }
KADIN ORGAZM BOZUKLUGU TT,K,A . 2  YE, UE, BE
KADIN CINSEL iLGi/UYARILMA BOZUKLUGU TT,K,A . 2  YE, UE BE

Sayfa 6



KSU Tip Fakiiltesi - Ruh Saghg ve Hastaliklar1 AD
2026 Tipta Uzmanlik Egitimi Programi

KLINIK YETKINLIK

GENITO PELVIiK AGRI/CINSEL BIRLESME

BOZUKLUGU TT,K,A | 2 . YE, UE BE

ERKEKTE CINSEL ISTEK AZALMASI

BOZUKLUGU TT,K,A | 2 . YE UE BE

ERKEN BOSALMA TT, K A 2 YE, UE, BE

MADDE/ILAC KULLANIMININ OLUSTURDUGU

CINSEL ISLEV BOZUKLUGU TTLKA 2 YEUEBE

BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN CINSEL TT, K, A 2 YE, UE, BE

ISLEV BOZUKLUGU
CINSIYETINDEN CINSIYETINDEN RAHATSIZLIK DUYMA TT,K,A . 2  YE, UE BE
RAHATSIZLIK e
DUYMA BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN

CINSIYETINDEN RAHATSIZLIK DUYMA TT.K A 2 YE, UE, BE

ARALIKLI PATLAYICI BOZUKLUK TT,K,A 2  YE, UEBE
DAVRANIM BOZUKLUGU TT,K,A 2  YE,UEBE

YIKICI, DURTU

LUElIE LA ANTISOSYAL KiSiLiK BOZUKLUGU TT,K,A 2 YEUEBE

DAVRANIM

BOZUKLUKLARL  piromaNi TT,K,A 2  YEBE
KLEPTOMANI TT,K,A 2 YE,UEBE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN YIKICI,
DURTU DENETIM VE DAVRANIM TT,K,A 2  YE, UEBE
BOZUKLUKLARI

*MADDE ILE

ILISKILi VE MADDE KULLANIM BOZUKLUKLARI TT,K,A 2  YE,UEBE

BAGIMLILIK

BOZUKLUKLARI

(KAFEIN, ESRAR, .

HALUSINOJEN, MADDE KULLANIMININ OLUSTURDUGU

UCUCU MADDE, BOZUKLUKLAR

OPiOID, SEDATIF- = -MADDE ZEHIRLENMES] TT,K,A 2  YE, UEBE

HIPNOTIK- -MADDE YOKSUNLUGU

ANKSIYOLITiKLER : - DIGER
, UYARICI, SiGARA,
DIGER)

*ALKOL ILE
ILISKILi ALKOL KULLANIM BOZUKLUGU TT,K,A 1 | YE UE BE
BOZUKLUKLAR
*MADDE DISI
BAGIMLILIK KUMAR OYNAMA BOZUKLUGU TT,K,A 1 | YE UE BE
BOZUKLUGU

NOROBILISSEL
BOZUKLUKLAR

DELIRYUM TT, K, A 1 YE, UE, BE
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KLINIK YETKINLIK

BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN

DELIRYUM TT,K,A | 1 . YE, UE BE

ALZHEIMER HASTALIGINA BAGLI

NOROBILISSEL BOZUKLUK TT.X,A 2 YEUE BE

FRONTOTEMPORAL NOROBILISSEL BOZUKLUK = TT, K, A 2 YE, UE, BE

LEWY CiSIMLI NOROBILiSSEL BOZUKLUK T,K,A 2  YEUEBE

VASKULER NOROBILISSEL BOZUKLUK T,K A 2 YE, UE, BE

PARKINSON HASTALIGINA BAGLI

NOROBILISSEL BOZUKLUK TKA 2 YEUEBE

MADDE/ILAC KULLANIMININ OLUSTURDUGU

NOROBILISSEL BOZUKLUK TTLKA 2 YEUEBE

DIGER NOROBILISSEL BOZUKLUKLAR

(HUNTINGTON, PRION, HIV VB.) TKA 2 YEUEBE

COKLU NEDENE BAGLI NOROBILISSEL TK A 2 YE, UE, BE

BOZUKLUKLAR
PARANOID KiSiLiK BOZUKLUGU TT,K,A 2  YE, UEBE
SiZ0iD KiSiLIK BOZUKLUGU TT,K,A 2  YE, UEBE
SIZOTIPAL KiSiLIK BOZUKLUGU TT,K,A 2  YE, UEBE
ANTISOSYAL KiSiLiK BOZUKLUGU TT,K,A 2  YE, UEBE
o SINIR KiSILIK BOZUKLUGU TT,K,A . 2  YE UE BE
KiSiLiK
BOZUKLUKLARI S 5
HISTRIYONIK KiSiLiK BOZUKLUGU TT,K,A . 2  YE, UE BE
NARSISTIK KiSiLIK BOZUKLUGU TT,K,A 2  YE UEBE
KACINAN KiSiLiK BOZUKLUGU TT,K,A 2  YE UEBE
BAGIMLI KiSILIK BOZUKLUGU TT,K,A 2 = YE, UE BE
OBSESIF KOMPULSIF KiSiLiK BOZUKLUGU TT,K,A 2  YE, UEBE
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KLINIK YETKINLIK

DIGER BIR TIBBI DURUMA BAGLI KiSILIK

DEGISIKLIGI UL, 18, A 15 D 31
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN KiSiLiK
BT TT, K, A YE, UE, BE
T PARAFILILER (RONTGENCILIK, TESHIRCILIK,
T MAZO0SIZM, SADIZM, PEDOFILI, FETISIiZM, TT, K, A YE, UE, BE
TRANSVESTIZM VB)
ILACIN
3‘1&[1]1%11‘(%? e ILACIN OLUSTURDUGU HAREKET
BOZUKLUKLARI VE iLACIN DiGER YAN TT, K, A YE, UE, BE
BOZUKLUKLARI e
VE iLACIN DiGER
YAN ETKILERi
ZIHINSEL YETERSIZLIKLER TT, K, A YE, UE, BE
ILETiSIM BOZUKLUKLARI (KEKEMELIK VB) TT YE, UE, BE
OTIiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU TT, K, A YE, UE, BE
NOROGELISIMSEL = DIKKAT EIV(SiKLiGi/HiPERAKTiViTE TT. K A VE. UE. BE
BOZUKLUKLAR BOZUKLUGU T B
0ZGUL OGRENME BOZUKLUGU T YE, UE, BE
MOTOR BOZUKLUKLAR (STEREOTIPIK
HAREKET BOZUKLUGU, TOURETTE TT, K, A YE, UE, BE
BOZUKLUGU, TiK BOZUKLUGU VB)
DIGER NOROGELISIMSEL BOZUKLUKLAR T,K A YE, UE, BE
TOPLUM PSIiKiYATRISI VE KULTUREL
PSIKIYATRI R JETEEE
KORUYUCU PSiKiYATRI TT, K, A YE, UE, BE
) _ ADLI PSIKIYATRI TT, K, A YE, UE, BE
OZELLESMiS
ALANLARA KONSULTASYON LiYEZON PSIKIYATRISi TT, K, A YE, UE, BE
ILISKIN KLINIiK g P
YETKIiNLIKLER
GEROPSIKIYATRI TT, K, A YE, UE, BE
AFET PSIKIYATRISI TT, K, A YE, UE, BE
ACIL PSIKIYATRI TT, K, A YE, UE, BE

GIRISIMSEL YETKINLIKLER
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Uzman Hekim asagida listelenmis girisimsel yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger biitiinleyici
“temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

GIRiSIMSEL YETKINLIK iCIN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Girisimsel Yetkinlikler i¢in dort diizey tanimlanmistir.

1: Girisimin nasil yapildig1 konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde agiklama yapabilme
diizeyini ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi yapabilme
diizeyini ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik goriilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.

4: Karmasik olsun veya olmasin her tiir olguda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.

GIRISIMSEL YETKINLIK

T 5
0
a 2
PSIKIYATRIK OYKU ALMA 4 1 YE, UE, BE
RUHSAL DURUM MUAYENESI 4 1 YE, UE, BE
HASTA
DEGERLENDIRME )
OLGU FORMULASYONU 4 1 YE, UE, BE
RiSK DEGERLENDIRMESI 4 1 YE, UE, BE
TIBBi KAYIT TUTMA TIBBI KAYIT TUTMA 4 1 YE, UE, BE
ADLI RAPORLAR 4 2 YE, UE, BE
RAPOR DUZENLEME TIBBi RAPORLAR 4 1 YE, UE, BE
DIGER RAPORLAR 4 1 YE, UE, BE
SISTEMIK VE . : . o .
NOROPSIKIYATRIK ﬁfj&?ﬁl{év}z NOROPSIKIYATRIK 4 1 YE, UE, BE
MUAYENE
DSM ICIN YAPILANDIRILMIS KLINiK
GORUSME 4 1 YE, UE, BE
PSIKIYATRIK TANI ICD IGIN YAPILANDIRILMIS KLINIK
ARACLARI GORUSME 4 1 YE, UE, BE
DIGER YAPILANDIRILMIS KLINIiK
GORUSMELER 4 1 YE, UE, BE
EEG 1 2 YE, BE
ELEKTROFIiZYOLOJiK
TANI ARACLARI QEEG 1 2 YE, BE
POLISOMNOGRAFI 1 2 YE, BE
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GIRiSIMSEL YETKINLIiK > B
Q
S
a 2
UYARILMIS POTANSIYELLER 1 2 YE, BE
DIGER ELEKTROFIZYOLOJiK TANI
ARACLARI 1 2 YE, BE
BBT 1 2 YE, BE
. MRG 1 2 YE, BE
BEYIN GORUNTULEME
YONTEMLERI
PET, SPECT 1 2 YE, BE
DIGER BEYIN GORUNTULEME
YONTEMLERI 1 2 YE, BE
OZBILDIRIM OLCEKLERI (BECK
DEPRESYON ENVANTERI, BECK
ANKSIYETE ENVANTERI, ZUNG 4 1 YE, UE, BE
- . DEPRESYON OLCEGI, YASAM KALITESI
gillé(é‘l;‘:gﬁlgl?RME OLCEKLERI, SCL-90-R, STAI VB)
OLCEKLERI GORUSMECININ DEGERLENDIRDIGI
OLCEKLER (HAMILTON DEPRESYON
OLGEGI, MiNI MENTAL DURUM 4 1 YE, UE, BE
DEGERLENDIRMESI, PANSS, MADRS,
KLINIK GLOBAL iZLENIM OLCEGI VB)
OBJEKTIF TESTLER (MMPI VB TESTLER) 1 1 YE, BE
KIiSILIK TESTLERI :
PROJEKTIF TESTLER (RORSCHACH, TAT 1 4 YE, BE
VB)
ZEKA TESTLERI WAIS, KENT -VB ZEKA TESTLERI 1 1 YE, BE
NOROPSIKOLOJiK NOROPSIKOLOJiK BATARYA, AVLT, 5 5 T UE 3T
DEGERLENDiRME WCST, STROOP TEST VB S
GENEL ILAC TEDAVILERI 4 1 YE, UE, BE
ILAC TEDAVILERI OZEL DURUMLARDA ILAG TEDAVILERI 4 2 YE, UE, BE
ACIL DURUMLARDA iLAC TEDAVILERI 4 1 YE, UE, BE
BILISSEL DAVRANISCI TERAP] 3 2 YE, UE, BE
PSIKODINAMIK PSIKOTERAPI 3 2 YE, UE, BE
PSIKOTERAPILER
DESTEKLEYICIi PSIKOTERAP] 3 2 YE, UE, BE
CINSEL TERAPILER 3 2 YE, UE, BE
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GIRISIMSEL YETKINLIK > E
AILE- ES TERAPISI 2 2 YEUEBE
GRUP TERAPISI 2 2 YEUEBE
KiSILER ARASI PSIKOTERAPI 1 | 2 YE, BE
EMDR 1 | 2 YE, BE
KRiZE MUDAHALE 3 2  YEUEBE
DIGER PSIKOTERAPILER 1 | 2 YE, BE
OLGU YONETIMi 1 | 2 YE, BE
PSIKOEGITIM 4 2 YEUEBE
PSIKOSOSYAL BECERI EGITiMI 1 2 YE, BE
RUHSAL BILISSEL ONARIM 1 | 2 YE, BE
REHABILITASYON
YONTEMLERI SOSYAL BiLi$ ETKILESIM TERAPISI 1 2 YE, BE
SANATLA TERAPI 1 | 2 YE, BE
iS-UGRAS TERAPILERI 1 2 YE, BE
DIGER REHABILITASYON YONTEMLERI 1 | 2 YE, BE
ELEKTROKONVULZIF TEDAVI 4 1  YEUEBE
TRANSKRANIAL MANYETIK UYARIM 1 | 2 YE, BE
SOMATIK TEDAVILER DERIN BEYIN UYARIMI 1 2 YE, BE
PSiKO-CERRAHI 1 | 2 YE, BE
DIGER SOMATIK TEDAVILER 1 | 2 YE, BE

OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI

Cekirdek uzmanlik egitimi mufredat: hazirlama kilavuzu v.1.1 de tariflenen 6grenme ve 6gretme yontemleri
kullanilmaktadir.
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TUKMOS tarafindan oOnerilen 068renme ve Ogretme yontemleri {ige ayrilmaktadir:
“Yapilandirilmis Egitim Etkinlikleri” (YE), “Uygulamali Egitim Etkinlikleri” (UE) ve
“Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri” (BE).

Yapilandirilmis Egitim Etkinlikleri (YE)
Sunum

Bir konu hakkinda gorsel isitsel ara¢ kullanilarak yapilan anlatimlardir. Genel olarak nadir veya
cok nadir goriilen konular/durumlar hakkinda veya sik gorilen konu/durumlarin yeni
gelismeleri hakkinda kullanilan bir yontemdir. Bu yontemde egitici 6grencide eksik oldugunu
bildigi bir konuda ve 68rencinin pasif oldugu bir durumda anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli
olabilir veya hig etkilesim olmayabilir.

Seminer

Sik goriilmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin konuyu kendi deneyimlerini de yansitarak
anlatmasi ve anlatilan konunun karsilikli soru ve cevaplar ile gegmesidir. Sunumdan farki konuyu
dinleyenlerin de kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile karsilikh etkilesim icinde olmasidir.
Seminer karsilikli diyaloglarin yogun oldugu, deneyimlerin yargilanmadan paylasildig1 ve farkl
diizeylerde Kkisilerin ayn1 konu hakkinda farkli diizeydeki sorular ile eksik yanlarini
tamamlayabildikleri bir egitim etkinligidir.

Olgu tartismasi

Bir veya birkac¢ hastanin konu edildigi bir kii¢lik grup egitim aktivitesidir. Bu egitim etkinliginin
hedefi, farkl diizeydeki kisilerin bir olgunun ¢éziimlenmesi siirecine katilarak tiim katilimcilarin
kendi eksik veya hatali yanlarini fark etmelerini saglamaktir. Ayrica ayni durum ile ilgili cok sayida
olgunun ¢6ziimlenmesi yoluyla ayni bilginin farkli durumlarda nasil kullanilacagi konusunda
deneyim kazandirir. Olgularin basamakl olarak sunulmasi ve her basamak i¢in fikir iiretilmesi
beklenir. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir ve dogru karar1 agiklar.

Makale tartismasi

Makalenin kanit diizeyinin anlasilmasi, bir uygulamanin kanita dayandirilmasi ve bir konuda yeni
bilgilere ulasilmasi amaciyla gerceklestirilen bir kii¢iik grup etkinligidir. Makalenin tiim béliimleri
sirasl ile okunur ve metodolojik agidan dogrulugu ve klinik uygulamaya yansimasi ile ilgili fikir
tretilmesi ve gerektiginde elestirilmesi ile siirdiiriiliir. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir
ve dogru karar1 agiklar. Uzman adayina, benzer ¢alismalar planlayabilmesi icin problemleri
bilimsel yontemlerle analiz etme, sorgulama, sonuclari tartisma ve bir yayin haline doniistiirme
becerisi kazandirilir.

Dosya tartismasi

Seyrek goriilen hastaliklar ya da sik goriilen hastaliklarin daha nadir goriilen farkh sekilleri
hakkinda bilgi edinilmesi, hatirlanmasi ve kullanilmasini amaglayan bir egitim yontemidir. Egitici,
dosya ilizerinden yazi, rapor, goriintii ve diger dosya eklerini kullanarak, 6grencinin olgu hakkinda
her basamakta karar almasini saglar ve aldig1 kararlar hakkinda geribildirim verir.
Geribildirimler, 6grencinin klinik karar verme becerisini gelistirme amacini tasir.
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Kurullar

Hastalarin farkli uzmanlik alanlarindan hekimlerle birlikte degerlendirilme siirecidir. Olgunun sik
goriilmesinden ¢ok karmasik olmasi, 6grencinin bu gibi durumlarda farkli disiplinlerin bakis
acilarini gérmesini ve klinik uygulamalarina katmasini saglar.

Kurs

Bir konu hakkinda belli bir amaca ulasmak icin diizenlenmis birden fazla oturumda
gerceklestirilen bir egitim etkinligidir. Amac genellikle bir veya birkac¢ klinik veya girisimsel
yetkinligin edinilmesidir. Kurs stiresince sunumlar, kiiciik grup calismalari, uygulama egitimleri
birbiri ile uyum icinde gergeklestirilir.

Uygulamali Egitim Etkinlikleri (UE)
Yatan hasta bakimi

Vizit: Her 6grenci icin farkli 6grenme ortami olusturan etkili bir egitim yontemidir. Hastay: takip
eden hekim ve diger uzmanlik 6grencileri vizitten farkli sekilde faydalanirlar. Hastay takip eden
ogrenci hasta takibi yaparak ve yaptiklari icin geribildirim alarak, diger 6grenciler de bu deneyimi
izleyerek Ogrenirler. Vizit, klinikte yatan hastalarin muayenesi sonrasinda tartisilmasi ve gercek
ortamda g6zlemlenmesiyle 68renmeyi saglar.

Nobet: Ogrencinin sorumlulugu yiiksek bir ortamda derin ve kalic1 6grenmesine katkida bulunur.
Olgunun sorumlulugunu biiyiik 6l¢lide tlstlenerek degerlendirmek, 6grencinin var olan bilgisini
ve becerisini kullanmasini ve eksik olan1 6grenmeye motive olmasini saglar. Nobet, olgunun ele
alinmas1 icin gerekli yetkinliklere sahip olunan durumlarda o6zgiliveni artirirken, gerekli
yetkinligin hentiz edinilmemis oldugu durumlarda bilgi ve beceri kazanma motivasyonunu artirir.
Bu nedenle nobetlerde sik kullanilmasi gereken yetkinliklerin birinci kidem yetkinlikleri arasinda
siniflandirilmis olmalari 6nemlidir.

Girisim: Tani ve tedaviye yonelik tiim girisimler, egitici tarafindan gosterildikten sonra belli bir
kilavuz esliginde basamakl olarak gozetim altinda uygulama yoluyla 6gretilir. Her uygulama
basamagi icin 6grenciye geribildirim verilir. Ogrencinin dogru yaptiklarini dogru yapmaya devam
etmesi, eksik ve gelismesi gereken taraflarini diizeltebilmesi icin 6grenciye zamaninda, net ve
yapiclt miidahalelerle tesvik edici ve destekleyici ya da uyarici ve yol gosterici geri bildirimler
verilmelidir. Her girisim icin 68renciye 6nceden belirlenmis yetkinlik diizeyine ulasacak sayida
tekrar yaptirilmasi saglanir.

Ayaktan hasta bakimi

Ogrenci gozetim-denetim altinda olgu degerlendirmesi yapar ve tani, tedavi seceneklerine karar
verir. Ogrencinin yiiksek/orta sikhikta goriilen acil veya acil olmayan olgularin farkli basvuru
sekillerini ve farkli tedavi segeneklerini 6grendigi etkili bir yontemdir. Bu nedenle, ayaktan hasta
bakiminda sik kullanilmasi gereken yetkinliklerin birinci kidem yetkinlikleri arasinda
siniflandirilmis olmalari 6nemlidir.
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Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri (BE)
Yatan hasta takibi

Yatarak takip edilen bir olgu hakkinda yeterlige erismemis bir 6grencinin gézetim ve denetim
altinda, yeterlige ulasmis bir 6grencinin gézlem altinda yaptigi calismalar sirasinda eksikligini
fark ettigi konularda 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan
tamamlamasi siirecidir. Bu egitim kaynaklarinin dogru ve giivenilir olmasindan egitici
sorumludur.

Ayaktan hasta takibi

Ayaktan basvuran acil veya acil olmayan bir olgu hakkinda gereken yetkinlik diizeyine erismemis
bir 6grencinin egiticinin gézetim ve denetimi altinda; gereken yetkinlik diizeyine ulasmis bir
O0grencinin ise gozlem altinda yaptifl calismalar sirasinda eksikligini fark ettigi konularda
o0grenme gereksinimini belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi
stirecidir. Bu egitim kaynaklarinin dogru ve giivenilir olmasindan egitici sorumludur.

Akran 6grenmesi

Ogrencinin bir olgunun ¢dziimlenmesi veya bir girisimin uygulanmasi sirasinda bir akrani ile
tartisarak veya onu gozlemleyerek 6grenmesi siirecidir.
Yazil kaynaklara basvurma

Ogrencinin 6grenme gereksinimi olan konularda yazil kaynaklara basvurmasi ve klinik uygulama
ile iliskilendirmesi siirecidir.

Arastirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile arastirma tasarlamasi ve bu sirada 6grenme
gereksinimini belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi siirecidir.

Ogretme

Ogrencinin baskasina bir girisim veya bir klinik konuyu égretirken bu konuda farkh bakis
acilarini, daha 6nce diisiinmedigi sorular1 veya varhgini fark etmedigi durumlar fark ederek
o0grenme gereksinimini belirlemesi ve bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi
strecidir.

ROTASYON HEDEFLERI

ROTASYON SURESI/AY | ROTASYON DALI

3 AY NOROLOJi
4 AY COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI

OLCME VE DEGERLENDIRME

| Egiticinin uygun goérdiigii 6l¢me degerlendirme yontemleri uygulanmaktadir.
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